
REGULAMIN ZAWODÓW ROWERKOWYCH DLA DZIECI 

 

1. Organizator: 

Organizatorem zawodów jest Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Strzelcach Opolskich, 

 ul. Opolska 46 47-100 Strzelce Opolskie  

 

2. Cel: 

 - propagowanie czynnej formy aktywnego wypoczynku wśród dzieci i młodzieży Gminy 

Strzelce Opolskie i okolic, 

-  promocja zdrowego stylu życia,  

- promowanie sportu wśród najmłodszych. 

 

3. Termin i Miejsce: 

- Obiekt Wodny Rybaczówka  

- 21.08.2026r. godz.17.00 – 20.00 

 

4. Uczestnictwo: 

1. W zawodach mogą wziąć udział dzieci w wieku 3–13 lat, pod opieką rodziców lub opiekunów 

prawnych. 

2. Warunkiem dopuszczenia do startu jest obecność rodzica lub opiekuna prawnego w momencie 

weryfikacji zawodnika w Biurze Zawodów. 

3.  Organizator nie zapewnia opieki nad Uczestnikami podczas trwania zawodów. 

4.  Udział w zawodach możliwy jest na dowolnym rowerze (bez wspomagania).  

5. Każde dziecko podczas jazdy musi posiadać kask ochronny. Zaleca się stosowanie 

ochraniaczy na kolana i łokcie. Rodzice/opiekunowie są odpowiedzialni za przygotowanie dziecka 

do bezpiecznego udziału w wydarzeniu. 

6. Dziecko może zostać dopuszczone do udziału w zawodach po zgłoszeniu przez 

rodzica/opiekuna i podpisaniu deklaracji udziału w dniu zawodów. 

7. Formularz rejestracyjny wymaga podania rzeczywistych danych uczestnika oraz 

rodzica/opiekuna prawnego, takich jak: 

·        Imię i nazwisko uczestnika(obowiązkowe) 

·        Rok urodzenia uczestnika (obowiązkowe) 

·        Płeć uczestnika (obowiązkowe) 

·        Imię i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego (obowiązkowe) 

·        Numer telefonu rodzica/opiekuna prawnego (obowiązkowe) 



8. Decydując się na udział w Zawodach Rowerkowych rodzic /opiekun prawny dziecka 

zaświadcza, że Uczestnik nie ma żadnych przeciwwskazań do bezpiecznego udziału  

w niniejszych zawodach. 

9. Warunkiem udziału w zawodach jest zaakceptowanie niniejszego Regulaminu. 

 

5. Kategorie wiekowe dzieci: 

3–4 lata – dystans ok. 40 m 

5–6 lat – dystans ok. 50–80 m 

7–9 lat – dystans ok. 100 m 

10 lat i starsi – dystans powyżej 100 m, w formie pętli 

 

6. Przebieg przejazdów 

1. Starty odbywają się po dwie osoby, a w przypadku małej liczby uczestników – 

indywidualnie. 

2. Podczas przejazdów nie mierzymy czasu i nie prowadzimy klasyfikacji. 

3. Liczy się przede wszystkim bezpieczna jazda, uśmiech i dobra zabawa. 

4. Każde dziecko po ukończeniu przejazdu otrzymuje pamiątkowy słodki medal. 

 

7. Harmonogram zawodów 

16: 45 - zapisy uczestników, 

17:00 – przywitanie uczestników, rozpoczęcie zawodów 

17:15 – start dzieci 3–4 lata 

17:45 – start dzieci 5–6 lat 

18:15 – start dzieci 7–8 lat 

18:45 – start dzieci 9–12 lat 

ok. 19:15 – konkurencje specjalne „SLALOM” 

 

8. Postanowienia końcowe: 

- Organizator zastrzega sobie możliwość niewielkiej zmiany godzin oraz długości tras  

w zależności od liczby uczestników i warunków organizacyjnych. 

- interpretacja regulaminu przysługuje Organizatorowi, 

- wszyscy zawodnicy startują na własną odpowiedzialność, 

- wszelkie spory rozpatruje Organizator, 

- wszyscy biorący udział w zawodach potwierdzają zaznajomienie się z regulaminem i akceptują 

jego warunki, 



-  Organizator może na swojej stronie internetowej i w swoich socjal mediach publikować przebieg 

turnieju, w tym zdjęcia i nagrania video zawierające wizerunek uczestnika. 

-  o innych sprawach nie ujętych w regulaminie decyduje Organizator. 

 

 

 

KONKURENCJE SPECJALNE – „SLALOM” 

Około godziny 19:15 odbędzie się dodatkowa konkurencja dla chętnych. 

Uczestnicy mogą wystartować na: 

- rowerku/rowerze  

- hulajnodze  

- rolkach  

Dystans: około 50–100 m, w zależności od przygotowanej trasy. 

Zasady: 

- Starty są indywidualne. 

- W każdej konkurencji liczy się czas. 

- Nie obowiązuje podział na kategorie wiekowe – wszyscy rywalizują na jednej trasie. 

- Za każde przewrócenie lub potrącenie pachołka do uzyskanego czasu doliczane są 3 sekundy 

kary. 

- Wygrywa uczestnik z najlepszym czasem po uwzględnieniu kar. 

- Uczestnicy muszą mieć kask, a ochraniacze są zalecane. 

- Każdy uczestnik konkurencji otrzymuje słodką niespodziankę.  

 

 

Nie liczy się, kto pierwszy – liczy się dobra zabawa, uśmiech i bezpieczna jazda! 


